Уважаемые родители! Урок ОБЖ проводится один раз в две недели!

(Задание дано на период с 6 апреля по 17 апреля 2020 года)

8 класс

Тема урока: Практические действия учащихся при производственных авариях, вероятных для данного региона.
I. Учебный материал

Правила поведения при химической аварии
Химическая авария происходит при нарушении техно​логических процессов на производстве, повреждении тру​бопроводов, ёмкостей, хранилищ, транспортных средств. В результате происходит выброс аварийных химически опас​ных веществ (АХОВ) с последующим загрязнением воздуха, водоёмов и почвы. Большой выброс химических веществ в атмосферу может представлять опасность для жизни и здо​ровья людей и окружающей среды.
Крупные запасы АХОВ, главным образом хлора, амми​ака, фосгена, синильной кислоты, сернистого ангидрида и других веществ, находятся на химических, целлюлозно-бу​мажных и перерабатывающих комбинатах, заводах мине​ральных удобрений, чёрной и цветной металлургии, а так​же хладокомбинатах, пивзаводах, кондитерских фабриках, овощебазах и водопроводных станциях.
Как действовать при химической аварии. При сигнале «Внимание всем!» включите радиоприёмник и телевизор для получения достоверной информации об аварии и рекоменду​емых действиях.
В случае эвакуации закройте окна, отключите электро​бытовые приборы и газ. Наденьте резиновые сапоги, плащ, возьмите документы, необходимые тёплые вещи, 3-суточный запас непортящихся продуктов. Оповестите соседей и быст​ро, но без паники выходите из зоны возможного заражения перпендикулярно направлению ветра.
Для защиты органов дыхания используйте противогаз, а при его отсутствии — ватно-марлевую повязку или подруч​ные изделия из ткани, смоченные в воде, 2—5%-ном растворе пищевой соды (для защиты от хлора), 2%-ном растворе ли​монной или уксусной кислоты (для защиты от аммиака).
Если невозможно покинуть зону заражения, то плотно закройте двери, окна, вентиляционные отверстия и дымо​ходы и щели. Не укрывайтесь на первых этажах зданий, в подвалах и полуподвалах.
При авариях на железнодорожных и автомобильных магистралях, связанных с транспортировкой АХОВ, опас​ная зона устанавливается в радиусе 200 м от места аварии.
Приближаться к этой зоне и входить в неё категорически запрещено.
При подозрении на поражение АХОВ исключите любые физические нагрузки, необходимо много пить (молоко, чай) и немедленно обратиться к врачу.
Правила поведения при радиационной аварии
Радиационная авария возможна при нарушении правил безопасной эксплуатации ядерно-энергетической установки и оборудования. Сопровождается выбросом радиоактивных продуктов или ионизирующего излучения, которые приво​дят к облучению населения и загрязнению окружающей сре​ды. Аварии могут сопровождаться взрывами и пожарами.
Основными поражающими факторами таких аварий явля​ются радиационное воздействие и радиоактивное загрязнение.
Радиационное воздействие на человека заключается в на​рушении жизненных функций различных органов (главным образом органов кроветворения, нервной системы, желудоч​но-кишечного тракта) и развитии лучевой болезни.
Как действовать при радиационной аварии. Находясь на улице, немедленно защитите органы дыхания платком (шарфом) и поспешите укрыться в помещении. Оказавшись в укрытии, снимите верхнюю одежду и обувь, поместите их в пластиковый пакет и примите душ. Закройте окна и двери. Включите телевизор и радиоприёмник для получения дополнительной информации об аварии и указаний местных властей. Загерметизируйте вентиляционные отверстия, ще​ли на окнах (дверях) и не подходите к ним без необходимости. Сделайте запас воды в герметичных ёмкостях. Открытые продукты заверните в полиэтиленовую плёнку и поместите в холодильник (шкаф).
Для защиты органов дыхания используйте респиратор, ватно-марлевую повязку или подручные изделия из ткани, смоченные водой для повышения их фильтрующих свойств.
При получении указаний через СМИ проведите йодную профилактику.
Для предупреждения или ослабления воздействия на ор​ганизм радиоактивных веществ:
· выходите из помещения только в случае необходи​мости и на короткое время, используя при этом респиратор, плащ, резиновые сапоги и перчатки;

· на открытой местности не раздевайтесь, не садитесь на землю и не курите, исключите купание в открытых во​доёмах и сбор лесных ягод, грибов;

· перед входом в помещение вымойте обувь, вытряхните и почистите влажной щёткой верхнюю одежду;

· используйте только проверенные воду и продукты;

—
тщательно мойте перед едой руки и полощите рот
0,5%-ным раствором питьевой соды.
Соблюдение этих рекомендаций поможет избежать луче​вой болезни.
Правила поведения при гидродинамической аварии
Гидродинамическая авария — это событие, связанное с выходом из строя (разрушением) гидротехнического со​оружения или его части, и неуправляемым перемещением больших масс воды, несущих разрушения и затопления при​легающих территорий.
К основным потенциально опасным гидротехническим сооружениям относятся плотины, водозаборные и водосбор​ные сооружения (шлюзы).
Разрушение (прорыв) гидротехнических сооружений про​исходит в результате землетрясений, ураганов, размывов плотин или воздействия человека (нанесения ударов ядерным или обычным оружием), а также при технических авариях из-за конструктивных дефектов или износа оборудования.
Последствиями гидродинамических аварий являются:
—
повреждение и разрушение гидроузлов и кратковре​менное или долговременное прекращение выполнения ими своих функций;
· поражение людей и разрушение сооружений волной прорыва;

· катастрофическое затопление обширных территорий слоем воды от 0,5 до 10 м и более.

Как действовать при угрозе гидродинамической аварии. "При получении информации об угрозе затопления и об эваку​ации безотлагательно, в установленном порядке выходите (вы​езжайте) из опасной зоны в назначенный безопасный район или на возвышенные участки местности. Возьмите с собой до​кументы, ценности, предметы первой необходимости и запас продуктов питания на 2—3 суток. Часть имущества, которое требуется сохранить от затопления, но нельзя взять с собой, перенесите на чердак, верхние этажи здания, деревья и т.д.
Перед уходом из дома выключите электричество и газ, плотно закройте окна, двери, вентиляционные и другие от​верстия.
II. Домашнее задание
Запишите ответы на вопросы!

· Какие гидротехнические сооружения относятся к основным потенциально опасным сооружениям?_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Что необходимо сделать в первую очередь, когда вы услышали сигнал «Внимание всем!»?_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· Какие средства используют для защиты органов дыхания?_____________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· На каких предприятиях находятся крупные запасы АХОВ?_____________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
